
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  و خۆمنم
 شیعری

.ش ڕه  كاكه مه حه  
 
 

شكاندووه كو خۆم دی منی نه س وه كه  
. وه  من و خۆم ئاشت کاته سك نییه كه  

 
.بت  خۆم نه  لهبم موو دنیا خۆش ده  ھه له  

 
 

  لادانم م منی له س شك نابه كه
  .خۆمی شت كردووه

 
ڕی نوان من و خۆما  شه له  

  داخی خۆم من، من ناکوژم له
  داخی من خۆم، خۆی ناکوژێ له

 
ڕی نوان من و خۆما  شه له  

.كانم یاه ون و خه رمی خه وتوون، ته رم كه زاران ته ھه  
 

گری نم خۆم ده كه  من پده كه  
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.گریم نت من ده كه  خۆم پده كه  
 

م  خۆم تناگه من له  
  من تناگات خۆم له

. ھاتووین وه تكی تره كه مله  مه مان له که ر یه ی ھه ده  
 

  راسانه  من ھه راسانم، خۆم له  خۆم ھه من له
.ژیین  ده وه ر پكه  چی ھه كه  

 
  بمرین وه بت؟ من و خۆم پكه چۆن ده
.ك ناچت  یه تكمان له ھیچ ش كه  

 
وه ك گۆڕه  یه  من و خۆم بخرینه گوناھه  

 
  ویه م و خۆم له من لره

وم م و من له خۆم لره  
  .ین وه وام پكه رده چی به كه

 
  وه وشته دره ك ڕووناكی ده من خونم وه

  تاریكی  له چی خۆم خونی په كه
٠نیامومن ببواترین پیاوی د  

. ندایه ستی خواوه  ده خۆم دی له  
 

گری ك مناك ده باران وه  
  كۆڵ مه كه من باران ده

  بۆ ئاسمان وه مه تا بیبه
  مای من ئاسمانه

ھم  ج ده وی به ر زه سه خۆم له  
.یی  بیھوده ترسم ئاسمانیش پ بت له ئه  
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 من خۆم نیم
  خۆم من نییه

!ی كم؟ ئه  
 

نیاین ته)  و وه پکه(من و خۆم   
ین وه پكه) نیا و ته(من خۆم و   

 من تا ئستا خۆم نا ناسم
 خۆم تا ئستا من نا ناست

  مایه  گه ك له تارماییه
.یان خۆم) تارماییم(نازانم من   

 
ستۆی خۆم  ئه مه خه كانم ده من گوناھه  

.ستۆی من  ئه خاته كانی ده خۆم گوناھه  
 

  وه شارمه  خۆم ده كان له من نھنییه
  وه شارته  من ده   لهكان خۆم نھنییه

! نھنین وه من و  خۆم پكه  
 

  له ڕووناكی ستم په من ده
تاریكی  له  ستی په خۆم ده  

.یی  كراوه كان پن به سته ده  
 
 

كانی باران ناره  ڕۆیی بۆ كه وه كانه پووله نگی په  ڕه ستم به من ده  
رگ  مهستیی نگیی بیابان و بھه  به ده كانی سپار پووله خۆم په  

 
  وه كانه ی سوه ره نجه  په من له

بینی یی ده کانم بازنه موو شته ھه  
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شق وی و مردن و ئه رزه ئاسمان و سه  
  ناو باغ وه چۆڕایه ك دۆپ تاریكی ده  وه وه كه پوویه  بای  په خۆم له

  ری وشه  سبه  به وه دووریی نوان من و خۆم نانووسرته
من وایهك دووریی نوان خۆم و  وه  

  وه چمه من سپی سپی ده
  وه چته ش ده ش ڕه خۆم ڕه

شتیی خۆم نوانی سپتیی من و  ڕه  
  شتیی خۆم و سپتیی من وایه ك نوان ڕه وه
كرد كانم تیمار ده  برینداره ریاكاندا ماسییه  ده من له  

.وه لاوانده كانی ده كاندا ماره  بیابانه خۆم له  
 
 
 

ی من وه كانی ناوه نگه  ڕه ستم ناگاته ده  
ی خۆم وه ره ده) نگیی به(ر   به له  

ی من ب وه نگی ناوه  ده ناھ گوم له  
.ی خۆم وه ره نگی ده رما ده سه  به ڕژاوه  

ی من بگرم وه یای ناوه ی خه  ھاژه وێ گوێ له مه ئه  
.ی خۆم وه ره راسانی كردووم ھاواری ھیچی ده ھه  

 
ستاوم شق و منایدا ڕاوه نی عه نوا كاندا له  ونه من له  

یاڵ و  ملی خه ستكم كردۆته ده  
.مگرێ  ده ڵ جوانیدا بزه گه له  

 
كانیدا  ونه خۆم له  

 له  نوانی ته نیایی و په شیمانیدا ده سته كانی  شۆڕ کردۆته وه .
 

وه كانی خۆم ناخونمه من نامه  
  وه كانی من ناخونته خۆم نامه
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ین ناكه  كتر بنامه چی یه كه  
.كترین می یه ڕی وه چاوه  

 
 
 

  گۆڕی خۆم مه پۆلك بكه ریا تا شه ده ڕۆم بۆ من ده
  دووریی ئاو بمرم ڕوات بۆ بیابان تا من له خۆم ده

. وه ریاین پكه من و خۆم بیابان و ده  
 

وم من شه  
  خۆم ڕۆژه

وه ی سروشته وانه  پچه به  
.  بین  ئاوادهدین و  ھه وه ووڕۆژکین پكه  شه ئمه  

 
ناسی  چۆن خۆمم ده بووایه من نه  

ناسی  چۆن منم ده بووایه خۆم نه  
 
  خۆم ناچم من له
  من ناچ خۆم له

.ردووكمان نابینن  ھه م ئوه به  
 

  وه مه كه  خۆم ده  بیر له كه
بم راسان ده واو ھه ته  
  وه مه كه  من ده  بیر له كه

  وه یناسمه  نه ریكه خه
 

  وه شارته  شتك ده و خۆی له)  و سه ر که ھه
  وه شارته  خۆی ده من، من له

  .وه شارته  من ده خۆم، خۆی له
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  وه  دی منه ڕژته  شادومانی ده كه

بت، مناكیدا ون ده  غه خۆم له  
 

  وه كانم بۆ خۆم ناگمه من چیرۆكه
  وه كانی بۆ من ناگته خۆم چیرۆكه

رھاتین سه ك به من و خۆم دوو چیرۆك و یه  
رھات و دوو چیرۆكین سه ك به خۆم و من یه  

 
بینم نه) تا خۆم)  (شکاند(كانم  من ئاونه  
.بینت تا من نه) شكاند( كانی خۆم ئاونه  

 
 

)ر خۆم سه(وه كانی من ناچنه نگه ڕه  
ر من  سه وه كانی خۆم ناچنه نگه ڕه  
.ڕژێ دهنگی نائومدیمان ل  زار ڕه نگین و ھه من و خۆم به  

 
  وه وشته شاند  تا بدره وه کانم ڕاده من جوانییه

. وه كانه  چاوی جوانییه كرده كانی ده خۆم خۆی گۆڕی منداه  
 

ی من وه وشانه می دره رده سه  
.م دایپۆشی  ته خۆم به  

 
  نزیكیی و دووریی نوان من و خۆم وه نانووسرته
  .ی نائومدییه وه  نووسینه مه ئه

 
  یاڵ و فین و ڕامانه  من خهی پكھاته

  یاڵ و فین و ڕامانه ی خۆم كوشتنی خه پكھاته
  ستاوه  نوانماندا ڕاوه من و خۆم كوشتن له
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.ك ژیان نه  
 
 

بت  خۆم نه  له وه ومه كه موو شتك دوور ده  ھه من له  
  بت  من نه  له وه وته كه موو شتك دوور ده  ھه خۆم له

ین وه من و خۆم پكه  
  وه وتۆته ك دوور كه  یه مووشتكمان له ھه

 
  ) وه بیر بچته(وت منی  یه خۆم ئه

وت خۆم مه من ئه  
  ی منی داگیركردووه وه چی خۆم بیركردنه كه

  .ی خۆمم داگیركردووه وه من بیركردنه
 

  وه شۆمه كانم ده مه من غه
دات رده كانم به  شادییه خۆم ئاگر له  

ین  تكهمن و خۆم ئاو و ئاگركی  
 
راسانی  بۆنی ھه  له خۆم منی پركردووه  

.م كان بكه ناتوانم بۆنی گوه  
 

یاڵ  شونپی خه  له نگی من په ناری بده كه  
  )  ج ماوه به(ك یادگار  یای وه خه

یای منی كوشت خۆم خه  
ك مردوو  وه نگكه خۆم ده  
.ك ژیانی داگیركردووم مردوو یه  

 
 

مرم  تینوتیدا ده من له  
... ئاو  له كانی په خۆم گیرفانه  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


كانی تۆ نگه ر ڕه  سه وه چمه ئاو من ده  
ی تۆ وه وشانه ر دره  سه وه چمه من ده  

 من (ببه )
  وه ومه  خۆم دووركه با له
كانی مردن نگه ر ڕه  سه وه چته ئاو خۆم ده  

كانی مندای ر تكدانی یارییه  سه وه چته خۆم ده  
نیایی كانی ته بیابانه) ستیی بھه(ر   سه وه چته خۆم ده  

  ) رموشلیی ئاو نییه  نه به(خۆم بوای 
كان بژمرت كانی باخچه نجه  په خۆم ناھ ئاو به  

  وه كان بژنته ر لوه خۆم ناھ ئاو تۆزی سه
 ئاو من

ر تۆ  سه وه چمه من ده  
)م دروست که ( توانم ھلانه كانی تۆیا ده  دۆپه من له  

  وه بته كانی تۆیا جگام ده  دۆپه همن ل
  بۆ بیابان وه كاته ركردنی ئاو ده ده ربه  ده خۆم بیر له

. من ئاو من ببه  
 
.ڕین گه كتر ده من و خۆم بۆ یه  
. وه پكه  
 

  ڕمانه ئاو من و خۆم شه
  ناكات ڕه م شه ست به س ھه كه

 نابین ڕه م شه پكراوی ئه) کوژراو و) ( و ڕگه شه(س  كه  
  ..........ڕی من و خۆم  شه) ؛(ڕی كپ شه: نم ناوی ده

  من ئاو من ببه
م بۆ شارك شونك ركه فه وت سه مه ئه  

.بت  خۆمی لنه دوور دوور كه  
زای ن شاره س ھه زۆر كه  

 زۆر شارو وتن
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.وت چی ده. زای خۆم نیم  شاره چی من ھشتاكه كه  
بینم خۆم ده  

ستمكات ی په هو ر بۆ ئه یبینم ھه ئا ده  
راسان بم ی ھه وه ر بۆ ئه ھه  
كات ده  قسه وه  ناوی منه به  

كات نت كوفر ده كه گری پده ده  
ند  نووری خواوه  له دم په: ت  ده وه ناوی منه به  

ریك بوو ونمدا خودام بینی خه خه له: ت ده  
  وه گرته كی ده یه كه قاچی شكاوی چۆله

.ست ستبووم مه یان مه و به مه و تا ده مشه ئه:  دلت وه ناوی منه به  
....................... 

 
………  ..1/9 /2007 2006 , 11- 1 

ش  ڕه  کاکه مه حه  
 سوید
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